GYNQOPHILUS Gz

Vaginaltabletten

Wie kann es zu einem Ungleichgewicht der Vaginalflora kommen?

Ein vaginales Ungleichgewicht kann mehrere Grinde haben: Einnahme von Antibictika, Verwendung
von Tampons, sehr starke Periode, iberméBige Reinigung des vaginalen Bereiches mit aggressiven
Substanzen (z.B. Desinfekfionsmitteln) oder die wiederholte Anwendung von Anti-Pilzmitteln. Auch wenn
die Ursache in manchen Fdllen unbekannt ist, sollte das Gleichgewicht so schnell wie méglich wieder-
hergestellt werden. So kann das Aufireten von Vaginalinfekfionen verhindert werden.

Was sind die Symptome eines vaginalen Ungleichgewichts?
Jucken, Brennen, unangenehmer Geruch, starker Ausfluss, Hautreizungen im Infimbereich, ...

Wie kann die vaginale Flora wieder ins Gleichgewicht gebracht werden?
Die natirlichen Bestandteile in Gynophilus® profect stellen das Gleichgewicht der Vaginalflora auf sanfte
Art wieder her. Durch die einzigartige Zusammensetzung [Lcr Regenerans®) aus einem im vaginalen
Bereich natiirlich vorkommenden Probiofikum (Lactobacillus casei thamnosus) zusammen mit einem Pré-
biotikum [Néhrstoff) besitzt Gynophilus® protect eine dreifache Wirkung:
- die lakiobazillen produzieren Milchs@ure und regulieren so den Scurehaushalt in der Scheide.
- die Schleimhaut wird mit einem schiitzenden Biofilm gegen Krankheitserreger iberzogen.
- durch das Prébiotikum entsteht ein ideales Milieu fiir die gesunde Vaginalflora.

Was sind die Vorteile der gleichméfBigen Freisetzung?

Gynophilus® profect ist das erste vaginale Probiotikum mit einer gleichméigen Freiseizung ber einen
Zeitraum von vier Tagen.

Die Tablefte lést sich in der Scheide auf und bildet ein anhaftendes Cel, das gleichmabig Pré- und
Probiotika abgibt und dadurch eine anhaltende Versorgung mit Lakiobazillen und Néhrstoffen gewdhr-
leistet. So kénnen sich ausreichend Lakiobazillen ansiedeln und die Vaginalflora regenerieren.

Wie verwende ich Gynophilus® protect?
Gynophilus® protect abends vor dem Schlafengehen anwenden. Die Tablette zunéichst kurz mit etwas
Wasser befeuchten, um das Einfiihren zu erleichtern. Danach tief in die Vagina einfihren.

GYNQOPHILUS &=

Dosierung
1 Tablette Gynophilus® protect alle vier Tage:
- zur Regeneration der Vaginalflora: Behandlung mit insgesamt 2 Tabletten.
- zur Verhinderung wiederkehrender Vaginalinfekte: Behandlung mit 6 Tabletten.

Anwendungsgebiefe

Gynophilus® protect kann verwendet werden:
- nach einer lokalen Behandlung mit einer antibiotischen oder antimykotischen Creme/Salbe.
- zusammen mit einer oralen Behandlung [Anfibiofikum oder Anti-Pilzmitel).

Weitere Hinweise
- Der Ausfluss kann sich am Beginn der Behandlung (nach ein paar Stunden bis zu einem Tag)
zunéichst versidrken. Daher wird angeraten, Slipeinlagen zu verwenden. Im weiteren Verlauf
wird der Ausfluss dann deutlich geringer.
- Ceschlechisverkehr ist ca. 8 Stunden nach dem Einfuhren der Tabletie méglich.

Praktische Tipps
- Bitte waschen Sie sich vor und nach dem Einfihren der Tablette gut die Hande.
- Reinigen Sie lhren Intimbereich am besten mit lauwarmem Wasser (ohne Waschlappen) und
verwenden Sie nur pH-neutrale, unparfimierte Infimpflegeprodukte.
- \Verwenden Sie taglich ein frisches Handtuch fir die Infimzone.
- Tragen Sie hautfreundliche, atmungsaktive Unterwéische, z.B. aus Baumwolle.
- Verwenden Sie keine Vaginalduschen.

NICHT SCHLUCKEN.
FUR KINDER UNZUGANGLICH AUFBEWAHREN.

Zusammensetzung
1 Tablette Gynophilus® profect enthalt:
876,9 mg Lcr Regenerans®

/ﬂ[m Lagerung
Nicht iber 25°C lagern.
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